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DETI JSOU VEDENY
ODBORNIKEM A ZKUSENYM
UCITELEM S JEHO NEMENE
ZKUSENYMI POMOCNIKY

Viceprezident CSSJ JUDr. JOSEF KOZISEK, MBA
7. DAN Jiu Jitsu
3. DAN Judo
titul KYOSHI




Cesky svaz jiu jitsu (CSJJ) zastreSuje oddily a Skoly budo
v Ceské republice a podili se na zajistovani a realizaci
ziskavani profesionalnich instruktorskych kvalifikaci.

Poslani CSJJ je podporovat vzajemnou spolupraci a
rozvoj oddilu a Skol zabyvajicich se bojovym uménim,
poskytovat jim metodické vedeni (metodické pokyny pro
ziskani technickych stupnu kyu a dan, seminare, odborné
kurzy) a navazovat mezinarodni partnerstvi
s organizacemi pusobicimi nejen v oblasti jiu jitsu, ale

i v jinych bojovych umeni a systémech.
CSJJ je v ramci mezinarodni spoluprace (izce spojen
s mnoha zahranicnimi subjekty jejichz naplini je vyuka,
organizovani, rozvoj a propagace ruznych stylu bojovych
umeni.




Otazky a odpovedi

Kdy lekce probihaiji?

Kazdé utery a ctvrtek mezi 16. a 18. hodinou dle rozvrhu cviceni
v sdle ¢. 2. K dispozici jsou satny, sprchy, WC, moznost zakoupit piti
a lehké obcerstveni.

Jak lekce probihaji?

Lekce trvd 60 minut - ditka se nejdrive postupné zahreji, ndsleduje
ndcvik hmatu a chvatu.

Kolik se za lekci plati?

Lekce stoji 90 K¢ za osobu na 60 minut.

Mohu zakoupit vice vstuptli za zvyhodnénou cenu?

Ano, 10 lekci vyjde na 850 K¢ a je treba je vycCerpat béhem
2 mésicu od zakoupeni.

Co se stane, pokud je nestihnu prochodit?

Vstupy vdm po domluvé prodlouzime.

Je mozné ucastnit se nepravidelné?

Ano, jednotlivé lekce na sebe nenavazuji - neprobihaji
formou kurzu.

Nevadi, ze lekce jsou smisené - jak vékove,
tak i pohlavim?

Déti (kluci i holky) budou proti sobé postaveny tak,
aby byly silové a vékove vyvadzené. Lekce jsou vedeny profesiondly,
takze zdadné obavy.

Je mozné pouze vyzkouset, jestli bude lekce
moje dité bavit?

Prijdte na lekci a domluvte se primo s trenérem. Je nutné se predem
prihldsit na telefonu 724 140 950, nebo prostrednictvim
https://fitnessrepy.e-rezervace.cz. Pokud se prihldsite a nebudete
moci prijit, budte prosim ohleduplni a dejte vcas védeét -
postaci i SMS na vysSe uvedené cislo.






